
Анкета  по питанию (для родителей)  

1.Завтракает ли Ваш ребенок перед уходом в школу? 

а) всегда          б) иногда           в) ест фрукты или пьет напитки      г) никогда 

2.Что Ваш ребенок ест обычно на завтрак?_________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

 

3.Интересуетесь ли Вы питанием своего ребенка в школьной  столовой? 
а) редко              в) никогда                        в) постоянно 

4.Нравится ли Вашему ребенку ассортимент блюд в школе? 

а) да                         б) не всегда                 в) нет                

5.Что Ваш ребенок  ест в школе с удовольствием?__________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

6.Вас устраивает меню школьной столовой? 

а) да                           б) иногда                  в) нет 
г) предложения ____________________________________________________________ 

7.Если бы работа школьной столовой  оценивалась по пятибалльной системе, чтобы Вы 

поставили? __________________ 

8.Нужны ли завтраки в портфеле? Берет ли ваш ребенок с собой  бутерброд и/или фрукты?                  
 а) да                          б) нет     

 9.Считаете ли Вы питание в школьной столовой полезным?              а) да                      б) нет     

10.Придерживаетесь ли Вы принципов правильного питания дома?  а) да                      б) нет     

11. Говорите ли Вы своему ребенку о необходимости придерживаться правильного питания?      

а) да                           б) нет    

12. Проводятся ли в Вашем классе беседы о здоровом питании?         а) да                      б) нет     

13. Готовы ли вы участвовать в родительском контроле организации питания в школе?    

а) да                          б) нет     
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