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1. TlosicHHTe/bHAsI 3aNHCKA

BreypouHas AESTENBHOCTD SBIACTCA COCTaBHOM YacThIO Y4eOHO-BOCIHTATEIHHOTO
mpouecca M ORHOH H3 (hopM OpraHu3anuH CBOGOXHOTO BpeMeHH ydammxcs. Bueypounas
JIeATENIbHOCTD TIOHMMAeTCs CeTrOAHs npemymec’meﬂﬂo KaK JeATEeNbHOCTD, opraﬁmyemaﬂ BO
BHEYDOUHOE BPEMsl /sl yZIOBIETBOPEHHASL noTpeGHOCTelt yJaNIXCsS B CONEPKATENBHOM H0CYTE,
HX y4acTHH B CaMOYTIPaBICHUH H 0OIIECTBEHHO MONE3HOM JeATETbHOCTH.

Hacrosmast nporpaMMa CcOo3/aeT yCIOBHS JUIS  COLIHATBHOTO, KyJIbTypPHOTO H
IpOhECCHOHATBHOTO CaMOOTPE/C/ICHA, TBOPUECKOM CaMOpeaTH3alui THIHOCTH pebGénka, &
WHTErpaluy B CHCTEME MHpOBOH K OTEUeCTBEHHOH KYJIBTYp-

IlporpaMma  I€JarorMuecKn nenecoo0pasHa, TaK Kak crocobeTByer  Gonee
Pa3sHOCTOPOHHEMY PACKPBITHIO HHIMBHIYaTbHBIX CIOCOGHOCTEH peleHKa, KOTOpbIC HE BCErAa
ymaércs paccMOTpeTb Ha YPOKe, pasBUTHIO y JeTell HHTEepeca K pa3sNMYHBIM BHIAM
JIeSTEeIIbHOCTH, JKENIaHUI0 aKTHBHO yqacrsonaﬂ B HpOI[y‘l(l"Pl‘BHOﬁ, onOGpﬂeMm?l 06]]]eCTBOM
JIeSTeNBHOCTH, YMEHHIO CAMOCTOSTENBHO OpraHH3oBaTh cBOE cBOBOHOE BpeMs. Kaxzslil BHI
BHEK/IACCHOI JIeSTeTbHOCTH: TBOPYECKOH, [103HABATENBHOI, CTIOPTHBHOI, TPYAOBOH, MrpOBOH —
OBOraIaeT ONBIT KOUIEKTHBHOTO B3aHMO/ICHCTBHS MIKONBHIKOB B omnpezenEHHOM acleKTe, 4T0
B CBOEH COBOKYTTHOCTH JaéT GObIIOH BOCTIHTATENBHBIH 3 HEKT.

BocruTaHue SBISETCS OZHAM W3 BaKHEHIMX KOMIIOHCHTOB obpasosaHusi B
HHTepecax deloBeKa, OOIIECTBA, TOCYAApCTBa. OCHOBHBIMH 3aJladaMi BOCIIHTAaHHA Ha
COBpEMEHHOM JTalle PasBUTHA HAMIETO obmmecTBa SBIIOTCS: (OpMUpOBAHHE Y 00ydaIOIHXCE
rpa)xﬂaﬂcxoﬁ OTBETCTBEHHOCTH H npa.sosoro CaMOCO3HaHMA, nyXOBHOCTﬂ U KYyJIbTYpBIL,
MHWAIHATHBHOCTH, CAMOCTOSATENILHOCTH, CMOCOGHOCTH K YCIENIHOH CONHATH3AHH B ofmiecTBe.

BreypouHas JEATENbHOCTD ABILICTCA COCTABHON YACTHIO y4eOHO-BOCIHTATEIBHOTO
mpomecca H OMHONM H3 opm opraHH3aIMK cBOOOIHOrO BPEMEHH YHaIIHXCH. Breypounas
JIeITEeNIbHOCTD TOHHMAaeTcs CEeroAaHs npeumymecmemw KaK JesTeIbHOCTh, OPI: aHH3yeMas BO
BHEYDOYHOE BPEMsl JUIsl yIOBIETBOPCHHL 0TpeGHOCTEH YUaIKMXCsl B CONEPKATCIBHOM Jocyre,
MX YYaCTHH B CaMOYMNpaBICHHH H OGIIECTBEHHO IONE3HOH ACSTEILHOCTH. TIpaBunsHO
OpraHM30BaHHas CHCTEMA BHEYPOYHOH JeATENbHOCTH MPEACTaBIACT coboit Ty cdepy, B
yCOBUAX KOTOPOHf MOXHO MAKCHMAIBHO paseuTh MM CGHOPMHPOBATH IO3HABATC/BHBIC
0TPeBHOCTH ¥ CTIOCOGHOCTH KayK0TO YUAlerocs, KoTopas 00ecreuHT BOCIHTAHHE CcBOGOIHOM
uHOCTH. BocmuTaHue JeTed MPOMCXOMHT B M0G0l MOMEHT HX JesTelbHOCTH. OxHaKo
Hau60/1ee MPOYKTHBHO 9TO BOCIHTAHHE OCYMECTRIATH B cB0GOIHOE OT OOYUEHHS BPEMS.

Uackl, OTBOJMMbIE HA BHEYPOUHYIO JEATENBHOCTD, HCHONMB3YIOTCS MO JKEMAHHIO
yuanmxcs W HanpaBlIeHB! Ha PEaH3aluio pasnMuHBIX (OpPM €e OpraHM3alMH, OTIHIHBIX OT
YPOUHOH CHCTEMBI OOYYCHHS. 3ansTHA TPOBOIATCS B (OpME IKCKYPCHif, KPYKKOB, CeKIHH,
KpPYTJIBIX CTOJIOB, KOH(bepeHIIHi, TUCIyTOB, KBHoB, BHKTOPHH, Npa3{HHYHBIX MepOIpPHSATHH,




классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.

  Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.

  Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.

   Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования.

   В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 

            Воспитательная система школы требует от  педагогического коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки.

1. Цель внеурочной деятельности:
   Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.
Задачи  внеурочной деятельности:
1.     Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно

            с общественными организациями,  библиотеками, семьями учащихся.

2.      Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

3.      Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

4.      Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами,

           сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

5.      Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности

            и настойчивости в достижении результата.

6.      Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни. 

7.
Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных

            программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.

8.     Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.

9.      Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время.

10.  Организация информационной поддержки учащихся.

11.  Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.
Формы оценки

Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в школе используют: 

– портфолио учащегося;

– опросы, анкетирование и самооценку обучающихся по итогам выполняемых заданий;

– педагогическое наблюдение.

Освоение программ внеурочной деятельности на уровне начального общего образования сопровождается аттестацией учащихся в следующих формах:

	Программа внеурочной деятельности
	Форма аттестации

	Спортивно-оздоровительное направление

	Еженедельный  курс «Быстрее! Выше! Сильнее!»
	Спортивные соревнования

	Социальное направление

	Модульный курс «Край, в котором я живу»
	Викторина

	Модульный курс «Юный пожарный»
	Викторина

	Общеинтеллектуальное направление

	Модульный курс «Мир литературного чтения»
	Творческий отчет

	Еженедельный курс «Математическая шкатулка»
	Викторина

	Духовно-нравственное направление

	Модульный  курс «Юный патриот»
	Тематические кроссворды

	Модульный курс «Азбука нравственности»
	Викторина

	Общекультурное направление

	Модульный курс «Разговор о правильном питании»
	Проектная работа

	Модульный курс «Путешествие по стране этикета»
	Проектная работа


Планируемые результаты

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников начальной школы будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые направлены на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального образования.
Ресурсное обеспечение

1. Кадровое обеспечение

Занятия проводят учителя начальной школы, педагог-психолог, классные руководители. Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности.

2. Материально-техническое обеспечение

Для организации внеурочной деятельности школа располагает:

– наборами иллюстраций по каждому направлению внеурочной детальности, настольными играми, художественной литературой;
– спортивным залом со спортивным инвентарем для младших школьников;

– актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой;

– кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенной к локальной сети Интернет, имеются проекторы  и  9 компьютеров с выходом в интернет.

3. Финансовое обеспечение

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в рамках финансирования основной образовательной программы начального общего образования.
Объем нагрузки и режим внеурочной деятельности
Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1-4 классах – 40 минут. При проведении двух и более занятий подряд установлен перерыв длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений.

	      Недельный план внеурочной деятельности

Направление развития личности
	Формы
	Недельный объем внеурочной деятельности, час

	
	
	Класс/количество часов в учебное время
	Всего
	Класс/количество часов во внеучебное время
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	1
	2
	3
	4
	

	Наименование направления
	Структура и состав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Спортивно-оздоровительное
	I. Разовые и краткосрочные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Воспитательные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– внутриклассные и общешкольные
	спортивные или оздоровительные экскурсии, физкультминутки, тематические учения и тренировки, занятия в спортивном зале и на свежем воздухе, соревнования, подвижные игры, гимнастика
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	1

	
	–муниципальные и всероссийские 
	конкурсы, концерты, торжественные собрания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Учебно-познавательная деятельность:

– организационные собрания;

– ведение документации
	– классные часы;

– работа с портфолио
	 
	
	
	 0,5
	0,5
	 
	 
	 
	 
	 

	
	2. Курсы по выбору:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	«Быстрее! Выше! Сильнее!»
	- еженедельный курс
	 1
	1
	1
	1
	4
	
	
	
	
	

	Социальное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Воспитательные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– внутриклассные и общешкольные
	предметные недели, проектная деятельность, выпуск школьной газеты, благотворительные акции 
	0,5
	0,5
	 0,5
	 0,5
	2
	
	
	
	
	

	
	– муниципальные и всероссийские 
	конкурсы, концерты, торжественные собрания
	
	 
	
	 
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Учебно-познавательная деятельность:

– организационные собрания;

– ведение документации
	– классные часы;

– работа с портфолио
	
	0,5
	 
	 
	0,5
	 
	 
	 
	 
	 

	
	2. Курсы по выбору:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	«Край, в котором я живу»
	- модульный курс
	 0,5
	0,5
	 
	 
	1
	 0,5
	 0,5
	 
	 
	 1

	
	«Юный пожарный»
	-  модульный курс
	
	 
	0,5
	0,5
	1
	 
	 
	 0,5
	 0,5
	 1

	Общеинтеллектуальное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Воспитательные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– внутриклассные и общешкольные
	интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, проектная и исследовательская  деятельность, предметные недели, конкурсы, олимпиады
	 0,5
	 
	0,5
	
	1
	
	
	
	
	

	
	– муниципальные и всероссийские 
	конкурсы, концерты, торжественные собрания
	
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Учебно-познавательная деятельность:

– организационные собрания;

– ведение документации
	– классные часы;

– работа с портфолио
	 0,5
	
	
	 0,5
	1
	 
	 
	 
	 
	 

	
	2. Курсы по выбору:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	«Мир литературного  чтения»
	- модульный курс
	0,5
	0,5 

 
	0,5

 
	0,5


	2
	 0,5

 
	 0,5

 
	 0,5

 
	 0,5

 
	 

 2

	Духовно-нравственное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Воспитательные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– внутриклассные и общешкольные
	концерты, тематические вечера, беседы, экскурсии, выставки творческих работ
	 
	
	 
	
	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	– муниципальные и всероссийские 
	конкурсы, олимпиады, концерты, торжественные собрания
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Учебно-познавательная деятельность:

– организационные собрания;

– ведение документации
	– классные часы;

– работа с портфолио
	 0,5
	 
	0,5
	0,5
	1,5
	 
	 
	 
	 
	 

	
	2. Курсы по выбору:
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Юный патриот»
	- модульный курс
	0,5
	 0,5
	 0,5
	 
	1,5
	 0,5
	 0,5
	 0,5
	 
	 1,5

	
	«Азбука нравственности»
	- модульный курс
	 
	
	 
	 0,5
	0,5
	 
	 
	 
	 0,5
	 0,5

	Общекультурное
	I. Разовые и краткосрочные
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	1. Воспитательные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– внутриклассные и общешкольные
	беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, театров, создание творческих проектов, выставки детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся
	
	0,5
	 
	
	0,5
	
	
	
	
	

	
	– муниципальные и всероссийские 
	конкурсы, концерты, торжественные собрания
	 
	
	
	 
	
	
	
	
	
	

	
	II. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Учебно-познавательная деятельность:

– организационные собрания;

– ведение документации
	– классные часы;

– работа с портфолио
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	

	
	2. Курсы по выбору:
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Путешествие по стране этикета»
	- модульный курс
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	«Разговор о правильном питании»»
	- модульный курс
	0,5
	 0,5
	0,5 
	 0,5
	2
	
	
	
	
	

	 
	Итого за неделю:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	– разовые и краткосрочные мероприятия
	1
	1,5
	1
	0,5
	4
	
	
	
	
	

	
	– регулярные мероприятия
	4,5
	3,5
	4
	5,5
	17,5
	2,5
	2,5
	 2
	 2
	 9

	2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	I. Регулярные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Курсы по выбору:
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Математическая шкатулка»
	-еженедельный курс
	1
	1
	1
	1
	4
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Итого за неделю:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	– разовые и краткосрочные мероприятия
	0
	0
	0
	0
	0
	 
	 
	 
	 
	 

	
	– регулярные мероприятия
	1
	1
	1
	1
	4
	 
	 
	 
	 
	 

	ВСЕГО:
	6,5
	6
	6
	7
	25,5
	2,5
	2,5
	2
	2
	9


Перспективный план внеурочной деятельности

	Период
	Объем внеурочной деятельности на период реализации образовательной программы
	Всего

	
	Разовые и краткосрочные мероприятия
	Регулярные мероприятия
	

	1-й класс

	Учебное время
	33
	165
	198

	Внеучебное время 
	-
	99
	99

	ИТОГО:
	33
	264
	297

	2-й класс

	Учебное время
	68
	136
	204

	Внеучебное время 
	-
	102
	102

	ИТОГО:
	68
	238
	306

	3-й класс

	Учебное время
	51
	153
	204

	Внеучебное время 
	-
	85
	85

	ИТОГО:
	51
	238
	289

	4-й класс

	Учебное время
	34
	204
	238

	Внеучебное время 
	-
	85
	85

	ИТОГО:
	34
	289
	323

	ВСЕГО за 4 года освоения программы:
	1215


 Формы внеурочной воспитательной работы по  направлениям:
1. Физкультурно-спортивное:
•     Работа спортивных секций по спортивной подготовке.

•     Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований.

•     Проведение бесед по охране здоровья.

•     Применение на уроках  игровых моментов, физ.минуток.

•     Участие в школьных спортивных соревнованиях.

•     цикл бесед «Разговор о правильном питании».
2. Художественное
•     Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся;

•     Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи;

•     Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, области.

3. Социально-педагогическое:
•     Предметные недели;

•     Библиотечные уроки;

•     Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

•     Участие в проектных работах на уровне школы, района, области.

•     Разработка проектов к урокам.

•     Выставки рисунков.

•     Тематические классные часы;

4. Естественнонаучное

•     Проведение субботников;

•     Разведение комнатных цветов.

•     Акции, конкурсы

•  Экскурсии по экологической тропе
