


1.  Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования

МОУ «СШ №1» г.Николаевска на 2018/19 уч. г.

Пояснительная  записка отражает соответствие обязательной части  учебного плана

требованиям  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного

общего  образования  (далее  –  ФГОС  ООО),  утвержденного   приказом  Минобрнауки

России  от  09.03.2004  №  1312,  включая  требования  к  личностным  образовательным

результатам учащихся.

Пояснительная записка включает:

-  краткую  характеристику  обязательной  части  учебного  плана  и  части,

формируемой участниками образовательных отношений;

- формы промежуточной аттестации обучающихся;

- описание подходов к реализации индивидуальных потребностей обучающихся;

- аннотацию используемых учебно-методических комплектов и учебников;

-  описание  основных  педагогических  технологий  и  методов,  применяемых  для

реализации учебного плана.

2. Общие положения.

2.1. Учебный план основного общего образования МОУ «СШ №1» г.Николаевска

на  2018/19  учебный год  является  документом,  определяющим  распределение  учебного

времени,  отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и

части,  формируемой  участниками  образовательного  процесса,  максимальный  объем

обязательной  нагрузки  обучающихся,  нормативы  финансирования,  формы

промежуточной аттестации учащихся.

2.2. Учебный  план  ООП  основного  общего  образования  МОУ  «СШ  №1»

г.Николаевска  на  2018/19  учебный год  разработан  на  основе  перспективного  учебного

плана основного общего образования.

2.3. Содержание и структура учебного плана ООП основного общего образования

определяются требованиями ФГОС ООО, учебным планом реализуемой образовательной

системы  /  системой  учебников,  целями,  задачами  и  спецификой  образовательной

деятельности  МОУ «СШ №1» г.Николаевска, сформулированными в уставе МОУ «СШ

№1» г.Николаевска, ООП ООО ОО.

2.4. На уровне  основного общего образования в  МОУ «СШ №1» г.Николаевска

на  2018/19  учебный год   обеспечивается   следующий   режим  организации

образовательной деятельности:

• продолжительность учебного года – в 5-8-х классах – 34 учебные недели;

• продолжительность учебной недели  – 5 дней;



• недельная нагрузка обучающихся – в 5-х классах – 29  ч., в 6-х классах – 30 ч., в

7-х классах – 32 , в 8-х   классах – 33 ч.  при 5-дневной учебной неделе

2.5. Учебный план ООП  основного общего образования включает две части:

• обязательную  (наполняемость  определена  составом  учебных  предметов

обязательных предметных областей);

• формируемую  участниками  образовательного  процесса  (включает  курсы,

предметы,  занятия,  направленные  на  реализацию  индивидуальных  потребностей

обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, отражающие специфику ОО).

         2.6.Учебный план включает формы и периодичность промежуточной аттестации.

3. Специфика учебного плана ООП основного общего образования МОУ 

«СШ №1» г.Николаевска.

3.1.  Содержание образования на ступени основного общего образования в МОУ 

«СШ №1» г.Николаевска реализуется средствами образовательной традиционной системы

через учебно-методический комплекты:

№
п/п

 
Наимено
вание 
учебни
ка

Авторы Наи
мен
о 
вани
е 
изда
теля
(ей) 
учеб
ника

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9класс

1 Русский 
язык.

Ладыженс
кая Т.А., 
Баранов 
М.Т., 
Тростенцова
Л.А. и др  . 

Баранов 
М.Т., 
Ладыженс
кая Т.А., 
Тростенцова
Л.А. и др.   

Баранов 
М.Т., 
Ладыженс
кая Т.А., 
Тростенцова
Л.А. и др.   

Тростенцо
ва Л.А., 
Ладыжен
ская Т.А., 
Дейкина 
А.Д. и др.   

Тростенцова 
Л.А., 
Ладыженская 
Т.А., Дейкина
А.Д. и др.    

«Пр
осве
щен
ие»

2 Литера
тура

Коровина 
В.Я., 
Журавлёв 
В.П., 
Коровин 
В.И.

Полухина 
В.П., 
Коровина 
В.Я., 
Журавлёв 
В.П. и др. 
/Под ред. 
Коровиной 
В.Я.

Коровина 
В.Я., 
Журавлёв 
В.П., 
Коровин 
В.И.

Коровина 
В.Я., 
Журавлёв 
В.П., 
Коровин 
В.И.

Коровина 
В.Я., 
Журавлёв 
В.П., Коровин
В.И.

«Пр
осве
ще
ние»

3 Англий
ский 
язык

Ваулина 
Ю.Е., Дули 
Д., 

Ваулина 
Ю.Е., Дули 
Д., 

Ваулина 
Ю.Е., Дули 
Д., 

Ваулина 
Ю.Е., Дули
Д., 

Ваулина 
Ю.Е., Дули 
Д., Подоляко 

«Пр
осве
щен



Подоляко 
О.Е. и др.

Подоляко 
О.Е. и др.

Подоляко 
О.Е. и др.

Подоляко 
О.Е. и др.

О.Е. и др. ие»

4 История
России

Андреев 
И.Л.,  
Федоров 
И.Н.

Андреев 
И.Л.,  
Федоров 
И.Н., 
Амосова 
И.В.

Андреев 
И.Л.,  
Федоров 
И.Н.,        
Амосова 
И.В., 
Артасов 
И.А.,Федо
ровИ.Н

Лященко 
Л.М., 
Волобуев 
О.В.,             
Симонова 
Е.В.

«Др
офа
»

5 Всеоб
щая 
история

Вигасин 
А.А., Годер 
Г.И., 
Свенцицкая 
И.С.  

Агибалова 
Е.В., 
Донской 
Г.М. 

Юдовская 
А.Я., 
Баранов 
П.А., 
Ванюшкина 
Л.М.

Юдовская 
А.Я., 
Баранов 
П.А., 
Ванюшкин
а Л.М. 

Сороко-Цюпа 
О.С., Сороко-
Цюпа А.О.   

«Пр
осве
щен
ие»

6 Общест
возна
ние

                      Боголюбов 
Л.Н., 
Городецкая 
Н.И., 
Иванова 
Л.Ф. / Под 
ред. 
Боголюбова 
Л.Н., 
Ивановой 
Л.Ф

Боголюбов 
Л.Н., 
Городецкая 
Н.И., 
Иванова 
Л.Ф. / Под 
ред. 
Боголюбова 
Л.Н., 
Ивановой 
Л.Ф. 

Боголюбов 
Л.Н., 
Городецкая
Н.И., 
Иванова 
Л.Ф. и др. /
Под ред. 
Боголюбов
а Л.Н., 
Лазебнико
вой А.Ю., 
Городецко
й Н.И. 

Боголюбов 
Л.Н., Матвеев
А.И., 
Жильцова 
Е.И. и др. / 
Под ред. 
Боголюбова 
Л.Н., 
Лазебниковой
А.Ю., 
Матвеева А.И

«Пр
осве
щен
ие»

7 Геогра
фия

Домогацких 
Е.М., 
Введенский 
Э.Л., 
Плешаков 
А.А. 

Домогацких 
Е.М., 
Алексеевски
й Н.И. 

Домогацких 
Е.М., 
Алексеевски
й Н.И.

Домогацки
х Е.М., 
Алексеевск
ий Н.И.

Домогацких 
Е.М., 
Алексеевский
Н.И., Клюев 
Н.Н. 

«Рус
ское
слов
о»

8 Матема
тика

Бунимович 
Е.А., 
Дорофеев 
Г.В., 
Суворова 
С.Б. и др.     

Бунимович 
Е.А., 
Кузнецова 
Л.В., 
Минаева 
С.С. и др.     

«Пр
осве
щен
ие»

9 Алгебра Макарычев 
ЮН., 
Миндюк 
Н.Г., 
Нешков К.И.
и др. / Под 
ред. 
Теляковско
го С.А.

Макарычев
ЮН., 
Миндюк 
Н.Г., 
Нешков 
К.И. и др. / 
Под ред. 
Теляковско
го С.А.

Макарычев 
ЮН., 
Миндюк Н.Г.,
Нешков К.И. 
и др. / Под 
ред. 
Теляковского 
С.А.

«Пр
осве
щен
ие»

10 Геомет Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев 



рия С.Б. и др. из-во "Просвещение"
11 Инфор

матика
Босова 
Л.Л., 
Босова 
А.Ю.

Босова Л.Л., 
Босова А.Ю.

БИ
НО
МЛа
бо
рато
рия 
зна
ний

12 Физика Перышкин 
А.В. 

Перышкин 
А.В. 

Перышкин 
А.В., Гутник
Е.М. 

«Др
офа
»

13 Биоло
гия

Пономарева 
И.Н., 
Николаев 
И.В., 
Корнилова 
О.А. / Под  
ред. 
Пономаре
вой И.Н.

Пономарева 
И.Н., 
Корнилова 
О.А., 
Кучменко 
В.С. / Под 
ред. 
Пономаре
вой И.Н.

Константинов
В.М., Бабенко
В.Г., 
Кучменко 
В.С./ Под ред.
Константино
ва В.М.

Драглмило
ва А.Г., 
Маш Р.Д.

Пономарева 
И.Н., 
Корнилова 
О.А., 
Чернова 
Н.М.. / Под 
ред. 
Пономаре
вой И.Н.

Изд
а
тель
ский
цент
р 
ВЕН
ТТА
НА-
ГРА
Ф

15 Химия Рудзитис 
Г.Е., 
Фельдман 
Ф.Г 

Рудзитис 
Г.Е., 
Фельдман 
Ф.Г. 

«Пр
осве
щен
ие»

16 Изобра
зитель
ное 
искус
ство

Горяева НА.,
Островская 
О.В. / Под 
ред. 
Неменского 
Б.М. .

Неменская 
Л.А. / Под 
ред. 
Неменского 
Б.М. 

Питерских 
А.С., Гуров 
Г.Е. / Под ред.
Неменского 
Б.М. 

Питерских 
А.С. / Под 
ред. 
Неменско
го Б.М.

«Пр
осве
щен
ие»

17 Музыка Сергеева 
Г.П., 
Критская 
Е.Д. 

Сергеева Г.П.,
Критская Е.Д.

«Пр
осве
щен
ие»

18 Техноло
гия. 
Универ
сальная 
линия

Синица 
Н.В., 
Сомородс
кий П.С., 
Симоненко 
В.Д., 
Яковенко 
О.В. и др. 
/Под ред. 
Симоненко 
В.Д.

Синица 
Н.В., 
Сомород
ский П.С., 
Симоненко 
В.Д., 
Яковенко 
О.В. и др. 
/Под ред. 
Симоненко 
В.Д.

Синица Н.В. /
Под ред. 
Симоненко 
В.Д.

Синица 
Н.В. /Под 
ред. 
Симоненко
В.Д.

Синица Н.В.
/Под ред. 
Симоненко 
В.Д.

ВЕН
ТА
НА-
ГРА
Ф

19 Физичес
кая 
культура

Виленский 
М.Я., 
Туревский 
И.М., 

Виленский 
М.Я., 
Туревский 
И.М., 

Виленский 
М.Я., 
Туревский 
И.М., 

Лях В.И. Лях В.И. «Пр
осве
щен
ие»



Торочкова 
Т.Ю. и др. / 
Под ред. 
Виленского 
М.Я

Торочкова 
Т.Ю. и др. / 
Под ред. 
Виленского 
М.Я

Торочкова 
Т.Ю. и др. / 
Под ред. 
Виленского 
М.Я

20 ОБЖ Смирнов 
А.Т., 
Хренников 
Б.О. / Под 
ред. 
Смирнова 
А.Т.

Смирнов 
А.Т., 
Хренников 
Б.О. / Под 
ред. 
Смирнова 
А.Т.

«Пр
осве
щен
ие»

3.2.   Учебным планом МОУ «СШ №1» г.Николаевска на 2018/2019 учебный  год
предусмотрено следующее распределение часов:

-  в  обязательной   части  в  5-8-х  классах  с  учетом  запросов  участников
образовательных отношений  введены  предметы  русский родной язык  (в объеме 2  часа в
неделю  в 6-х классах и 1 час в неделю в 5,7-8-х классах) и  русская родная литература  в
5-х классах в объеме 0,5 часа в неделю;

- в обязательной части введен второй иностранный язык (немецкий) в 5-х класс в
объеме 1 часа в неделю;

- в части, формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с
диагностикой,  проводимой  администрацией  МОУ  «СШ  №1»  г.Николаевска  среди
участников  образовательных  отношений  в  5-х,  7-8-х  классах  введен   Практикум  по
математике  ( в 7-8-х классах в объеме 1 час в неделю, в объеме 0,5 часа в неделю в 5-х
классах).

4.   Сетка часов учебного плана основного общего образования МОУ «СШ № 1»

                                                       на    2018/19 уч. г.

Предметные области Учебные предметы Классы/количество
часов в неделю

Всего

5
А,Б

6
А,Б

7
А,Б

8 
А,Б

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 18
Литература 3 3 2 2 10

Родной  язык  и
родная
литература

Русский родной язык 1 2 1 1 6
Русская родная литература 0,5 - - - 0,5

Иностранные языки

Иностранный  язык
(английский)

3/3 3 3 3/3 12

Иностранный  язык
(немецкий)

1 1

Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 6
Геометрия 2 2 4
Информатика 1 1 2

Общественно – История 2



научные предметы

8История России 1 1 1

Всеобщая история 1 1 1
Обществознание 1 1 1 3
География 1 1 2 2 6

Естественно
научные предметы

Физика 2 2 4
Химия 2 2
Биология 1 1 1 2 5

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1

Физическая культура
2 2 2 2 8

Итого 28,5 30 30 31 119,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика и 
информатика

Практикум по математике 0,5 - 1 1 2,5

Максимально допустимая недельная
нагрузка

29 30 32 33 122

Итого к тарификации 64 60 62 70 256

     
                                    Формы промежуточной аттестации учащихся 

Формы 
промежуточной 
аттестации

Периоды освоения ООП ООО Сроки проведения

5 
класс

6 класс 7 класс 8 класс

Русский язык
Контрольное 
списывание

+ - - - 09.09-23.09.2018

Диктант с 
грамматическим 
заданием

+ + + + 17.10-21.10.2018

Словарный диктант + + _ _ 14.11-18.11.2018

Тестирование + + + + 13.01-17.01.2019
Изложение с 
элементами 
сочинения

_ _ _ + 13.02-17.02.2019

Изложение - + + _ 13.03-17.03.2019

Литература
Тематический тест + + + + 21.11-25.11.2018
Творческая работа + + + + 19.12-29.12.2018
Выразительное 
чтение

+ + _ _ 16.01-20.01.2019

Эссе на основе - + + + 19.09-23.09.2018



художественного 
текста
Выступление  с 
сообщением перед 
одноклассниками

- + + + 12.12-16.12.2018

Итоговая работа + + + + 22.04-30.04.2019
Русский родной язык
Тестирование + + + + 13.01-17.01.2019
Русская родная литература
Тематический тест + - - - 22.04-30.04.2019
Английский язык
Словарный диктант с 
транскрибированием 
слов

+ + + + 28.11-02.12.2018

Перевод с 
иностранного языка 
на русский язык

+ + + + 27.01-03.02.2019

Тематический тест + + + + 03.03-07.03.2019
Итоговая работа + + + + 03.04-07.04.2019
История
Тестирование + + + + 17.10 - 28.10.2018
Тестирование + + + + 19.12 –29.12.2018
Тестирование + + + + 13.03 –20.03.2019
Итоговая работа + + + + 10.04-24.04.2019
Обществознание
Практикум + + + + 17.10-28.10.2018
Тестирование + + + + 19.12-29.12.2018
Тестирование + + + + 13.03-20.03.2019
Итоговая работа + + + + 17.04-22.04.2019
География
Тематический тест + + + + 17.04-21.04.2019
Защита проекта - + + + 05.12-09.12.2018
Контрольная работа + + + + 15.03-19.03.2019
Математика
Контрольная работа 
по проверке навыка 
решения задач

+ + + + 23.11-28.11.2019

Контрольная работа + + + + 19.12-23.12.2018
Итоговая работа + + + + 17.03-21.03.2019
Комплексная 
контрольная работа

+ + + + 15.04-19.04.2019

Информатика
Тестирование _ _ _ + 17.10-28.10.2018
Тестирование _ _ _ + 19.12-29.12.2018
Тестирование _ _ _ + 13.03-20.03.2019
Итоговая работа _ _ _ + 24.04-27.04.2019
Физика
Тестирование _ _ + + 17.10.-28.10.2018
Контрольная работа _ _ + + 19.12-29.12.2018
Зачет _ _ + + 13.03-20.03.2019
Итоговая работа _ _ + + 10.04.-24.04.2019



Биология
Тематический тест + + + + 17.04-21.04.2019
Зашита проекта - + + + 05.12-09.12.2018
Контрольная работа + + + + 15.03-19.03.2019
Химия
Тестирование _ _ _ + 17.10.-28.10.2018
Контрольная работа _ _ _ + 19.12-29.12.2018
Зачет _ _ _ + 13.03-20.03.2019
Итоговая работа _ _ _ + 10.04.-15.04.2019
Изобразительное искусство
Практическая работа + + + _ 17.10.-28.10.2018
Зачет + + + _ 19.12-29.12.2018
Зачет + + + _ 13.03-20.03.2019
Тестирование с 
творческим заданием

+ + + _ 24.04-28.04.2019

Музыка
Тестирование с 
творческим заданием

+ + + + 06.03-10.03.2019

Зачет + + + + 19.12-29.12.2018
Итоговая работа + + + + 10.03.-24.03.2019
Технология
Проект + + + + 15.05-19.05.2019
Тест по ТБ при работе
с эектроприборами

+ + + + 07.11-11.11.2018

Физическая культура
Зачёт по сдаче 
нормативов ГТО

+ + + + 26.09-30.09.2018

Зачёт по сдаче 
нормативов ГТО

+ + + + 15.04-19.04.2019

ОБЖ
Практикум _ _ _ + 17.10-28.10.2018
Тестирование _ _ _ + 19.12-29.12.2018
Тестирование _ _ _ + 13.03-20.03.2019
Итоговая работа _ _ _ + 10.04-14.04.2019




